Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение
Городского округа «город Ирбит» Свердловской области «Детский сад №23»
Реализуемая программа
«От рождения до школы»
Под ред. Н. Е. Вераксы,
Т.С. Комаровой,
М.А. Васильевой
                     Воспитатель: Бархатова Е.Д.	
Ежегодно 7 апреля, по всей планете стартуют мероприятия, посвящённые ВСЕМИРНОМУ ДНЮ ЗДОРОВЬЯ.
День Здоровья в детском саду — это не просто часть образовательного процесса, День Здоровья в детском саду — это еще и праздник для воспитанников. Цель этих мероприятий - продолжить формировать у детей представление о здоровье и здоровом образе жизни, учиться заботиться о своем здоровье, не бояться лечиться, воспитывать уважительное отношение к врачам, формировать двигательную активность детей, укреплять их физическое здоровье.
В рамках Всемирного Дня Здоровья в детском саду в течение дня с ребятами провели беседы о значении здоровья, здорового образа жизни, чтение художественной литературы, рассматривание иллюстраций и картин на тему здоровья, рассказывали про фрукты и овощи, играли в подвижные игры на прогулке. Так же мы провели акцию «Угости всех морковкой» мы с ребятами прошли по детскому саду и угощали сотрудников и детей витаминами. Вечером провели спортивное развлечение «Мы здоровыми растем».
БЕРЕГИТЕ ЗДОРОВЬЕ С ДЕТСТВА!!!
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